	ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

	ШКОЛА КОНСУЛЬТАНТОВ. 

ЛОГИКА И ТРУДНОСТИ КОНСУЛЬТАТИВНОГО ПРОЦЕССА 



	Цель программы:

	формирование целостного видения, закономерностей и трудностей консультативного процесса. 



	Категория слушателей:

	работающие психологи с высшим образованием, студенты старших курсов психологических факультетов, врачи-психотерапевты, социальные работники, специалисты, работающие с людьми, прошедшие обучение по программе «Базовые навыки психологического консультирования».


	Содержание программы:

	· структура консультативного процесса;

· навыки организации консультативного процесса;

· «треугольник спасательства»;

· формирование профессиональной позиции консультанта;

· построение длительных отношений с клиентом;

· завершение консультативного процесса;

· незавершенные консультативные отношения;

· навыки психогигиены и психологической самопомощи психолога-консультанта;

· супервизия как способ профилактики эмоционального выгорания и профессионального развития психолога-консультанта.



	Формы работы:

психогимнастические упражнения, мини-лекции, демонстрационные сессии, ролевые игры, включенная супервизия, «обратная связь».



	Продолжительность обучения:
	4 недели. 

	Объем программы:
	72 часа.
	

	Форма обучения: 

	без отрыва от работы
	

	По окончании выдается удостоверение государственного образца о краткосрочном повышении квалификации.

	Адрес:
	Южно-Уральский  государственный университет, факультет  психологии, кафедра «Психология развития», 454080, г. Челябинск, пр. им. В.И. Ленина, д. 76, ауд. 370.

	Контактный телефон:
	(351) 267-98-96, 8 9 222 31 26 00, 8 905 838 42 96.

	E-mail: 

	helen73@yandex.ru, psyrazv@mail.ru.


